
 
 

MATRIZ CURRICULAR TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

Estabelecimento: Centro de Educação Profissional Herrero 

Curso Técnico em Segurança do Trabalho  

Ano de Implantação: 2023  

Organização: Modular 

Módulos 
funções 

Disciplinas 
Sub-funções 

Carga 
horária a 
distância 

CHD 

Carga 
horária 

presencial 
CHP 

Carga 
horária 

total 
CHT 

Módulo I 

Meio Ambiente 60 20 80 
Legislação Trabalhista e Previdenciária 60 20 80 
Legislação e Normatização de Segurança 60 20 80 
Educação para a Segurança do Trabalho 70 10 80 
Administração Aplicada 70 10 80 

 Subtotal 320 80 400 

Módulo II 

Ergonomia 70 10 80 
Avaliação e Controle de Riscos no Ambiente de 
Trabalho 60 20 80 

Gerenciamento de Riscos 60 20 80 
Prevenção e Controle de Riscos em Máquinas, 
Equipamentos e Instalações 60 20 80 

Saúde Ocupacional 70 10 80 
 Subtotal 320 80 400 

Módulo III 

Higiene Ocupacional 70 10 80 
Prevenção e Combate a Sinistros 70 10 80 
Organização do Processo de Trabalho em Saúde e 
Segurança do Trabalho 60 20 80 

Metodologia na Utilização de Equipamento 60 20 80 
Primeiros Socorros 30 10 40 
Gestão de Segurança e Saúde no Trabalho 30 10 40 

 Subtotal 320 80 400 
 Total 960 240 1200 

 


