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RESUMO

Introducéo: As lesGes orais de papiloma escamoso sdo associadas ao virus Papiloma Virus humano
(HPV). Estas lesdes apresentam-se, com frequéncia, na mucosa oral e orofaringea com potencial para
malignizagdo. Objetivo: O objetivo desse estudo foi realizar uma revisdo de literatura referente a
prevaléncia, prevencao e diagnostico das lesdes orais causadas pelo virus HPV. Materiais e métodos:
Para este estudo, foram analisados de forma qualitativa, os artigos encontrados no banco de dados
Pubmed entre os anos 2014-2019 com os termos “HPV” e “Oral lesions” (n=254), dos quais foi
selecionados, ao final, 12 artigos completos. Resultados: Foi observada alta prevaléncia de infecgdo
pelo HPV no sexo masculino (46 a 55 anos), e as regides mais acometidas foram: laringe (42%) e
lingua (27%). Consideragdes finais: O virus HPV pode causar diferentes lesfes orais, as quais incluem
lesbes benignas e malignas. Fica evidente a importancia da prevengdo através das campanhas de
vacinacao e da conscientizagdo do risco de transmissao orogenital, para a prevencao no desenvolvimento
de lesdes malignas.

PALAVRAS-CHAVE: HPV, InfeccBes por Papillomavirus, Neoplasias bucais

ABSTRACT

Introduction: Oral squamous papilloma lesions are often associated with the Human Papillomavirus
(HPV). These lesions are commonly presented in the oral and oropharynx and have the potential of
malignancy. Objective: The aim of this study was to review the literature concerning the prevalence,
prevention and diagnosis of the HPV caused oral lesions. Materials and methods: For this study,
articles were qualitative analyzed, after a search at the Pubmed database, between the years 204-2019
using the terms “HPV” and “Orals lesions” (n=254), from witch 12 full articles were selected. Results:
A higher prevalence of HPV infections was observed on male patients (46-55 years of age) and the most
stricken areas were: larynx (42%) and tongue (27%). Final considerations: The HPV virus can cause
different oral lesions, both benign and malignant. The importance of prevention becomes evident
through vaccination and awareness campaigns for the risk of orogenital transmission to prevent
malignant lesions outcomes.
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1. INTRODUCAO

O papiloma virus humano (HPV) é um virus transmitido sexualmente. EXistem cerca
de 40 subtipos do virus e apresentam-se com frequéncia em regido de cavidade oral e ano-
genital, podendo acometer homens e mulheres®. Apds o contato com o virus, os sinais e
sintomas podem demorar a aparecer, podendo ficar incubado por semanas, meses e anos®.

As lesbes causadas pelo virus HPV ndo costumam apresentar sintomas, porém podem
se manifestar através de verrugas no local da contaminac&o primaria ou de leses exofiticas?®.
O diagndstico do HPV ¢ realizado por meio de anamnese, com 0 uso de um questionario
minucioso e exame clinico, incluindo a histdria da lesdo’. Também, faz-se necesséria a biopsia
excisional da lesdo, com envio do fragmento para confirmacdo do diagnostico pela analise
histopatologica®. O exame complementar de reacdo de cadeira de polimerase, também
conhecido pela sigla PCR, é uma técnica que identifica o0 DNA viral, apresentando como
vantagem a capacidade de definir qual é o tipo do virus®’. O PCR ¢ indicado para investigacéo
de doencas infecciosas e inflamatorias tanto para diagndstico como para acompanhamento
evolutivo das enfermidades’.

A importancia do estudo das lesdes orais causadas pelo virus HPV estd no risco
potencial de malignizacdo, dada a alta incidéncia das lesbes em boca pelo contato primario
direto devido a préatica de sexo oral®. Frente a esses dados, o objetivo desse estudo foi realizar
uma revisdo de literatura referente a prevaléncia, prevencao e diagnostico das lesdes orais

causadas pelo virus HPV.

2. MATERIAIS E METODO

Para esta revisao de literatura, foram selecionados artigos da base de dados Pubmed no
periodo entre 2014 a 2019. Foram utilizados como descritores: “HPV” e “Oral Lesions”. OS
critérios de inclusdo foram: artigos clinicos, laboratoriais e de revisdo, escritos em inglés. Foram

excluidos os artigos que ndo respeitavam o periodo de coleta estabelecido e os escritos em
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outros idiomas ou ainda que ndo relacionassem diretamente a presenca do virus HPV e lesGes
orais.

Um total de 254 artigos foram inicialmente identificados pelos mecanismos de busca do
PubMed e, posteriormente, através de leitura dos resumos 242 foram excluidos, formando um

total de 11 artigos (

Figura 1). Foram selecionados apenas o0s artigos que

descreveram relacdo direta entre o virus HPV e lesdes orais.

254 artigos
potencialmente
relevantes
242 artigos
excluidos
11 artigos
completos

Figura 1: Fluxograma de sele¢do dos artigos

3. RESULTADOS

Os resultados encontrados referem-se a regido acometida, género e idade. Foi verificada

uma alta prevaléncia de infec¢do pelo HPV no sexo masculino, tendo em vista a maior idade
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acometida que foi de 46 a 55 anos'3®°. As regiGes mais acometidas sdo: laringe 42% , rebordo
alveolar e palato duro 4%, lingua 27% , assoalho bucal 4%, labio 9% e amigdala 9%!38°,

conforme Figura 2. Os resultados também foram compilados na Tabela 1.

REBORDO
ALVEOLAR; 4%

LARINGE; 42%

ASSOALHO
PALATO DURO; BUCAL; 4%

4%
Figura 2: Figuras representativas dos resultados obtidos de distribui¢do de género e localizagdo das lesGes

Em um estudo? (2) foi relatado que a cada ano cerca de 283.000 casos de cancer de
cavidade oral e 135.00 casos de faringe sdo diagnosticados. Outros estudos®? destacam que,
além da educacdo sexual as vacinas tem uma excelente efetividade contra o HPV, até em

pessoas previamente infectados ( Figura 3).

<45 46-55 56-65 >65

Figura 3: Figura representativa da distribuicao de idade dos pacientes
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Tabela 1. Resultados do artigos avaliados

Autor

Pringle GA et al*

(2014)

Brasil.
Ministério da
salide.
Departamento

de vigilancia de
doencas

transmissiveis 12

(2014)

Egawa N et al 2

(2015)

Objetivo

Revisar os gentipos do
virus HPV e relacionar
com suas manifestagdes
orais.

A realizacdo de estudos
de custo-efetividade tem
sido imprescindivel em
todas as incorporacfes de
vacinas, uma vez que ha
que se considerar ndo
somente o impacto da
vacina na reducdo da
morbimortalidade da
doenga, e também
eficiéncia do programa de
imunizacéo.

Realizar uma analise
detalhada dos padrGes
sitio-especificos da
experssdo de gene e
funcéo de gene.

Metodologia

O HPV também esté
firmemente estabelecido
como agente etioldgico na
neoplasia intra-epitelial
cervical, vulvar, peniana e
anal (displasia) e carcinoma
. A infeccéo pelo HPV é
limitada ao epitélio, com a
maioria das infec¢des
ocorrendo em epitélio da
pele e mucosas.

O Ministério da Saude, por
meio do Programa Nacional
de Imunizag6es (PNI), em
2014, amplia o Calendério
Nacional de Vacinag¢do com
a introducdo da vacina
quadrivalente contra o
papilomavirus humano
(HPV) no Sistema Unico de
Saude (SUS).

Tipos de HPV na mucosa de
alto risco , como HPV16,
18, 31 e 33, parecem ter
evoluido vérios
caracteristicas adicionais
que nédo sdo compartilhadas
por virus de papiloma de
baixo risco grande
diversidade de virus do
papiloma que existe agora e
ao aparecimento de
estratégias distintas para
persisténcia epitelial.

Resultados

Prevencdo de contato sexual,
uso de preservativos e
circuncisdo masculina foram
relatados para reduzir o risco
de Infeccéo pelo HPV.

A melhor ocasido para
vacinagdo contra o HPV ¢
efetivamente na faixa etaria
de 9 a 13 anos, antes do
inicio da atividade sexual e
enquanto os pais ainda
mantem o habito de levar os
filhos para tomar outras
vacinas administradas nessa
faixa etaria.

A patogenicidade do HPV,
também reflete diferencas na
func¢do do gene viral, o que é
evidenciado de forma mais
significativa quando os
riscos de alto e baixo Tipos
de HPV sdo comparados.
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TestiDetal ®

(2015)

Villagémez-
Ortizetal ®

(2016)

Syrjanen S et al
6

(2018)

Betz SJetal?!

(2019)

Dada a importancia do
HPV na saide mundial, o
objetivo foi relacionar os
tipos virais, lesdes orai,
vias de transmissdo e
vacinas disponiveis no
mercado

Determinar a prevaléncia
de infeccdo pelo HPV de
alto risco em pacientes
com

diagndstico de carcinoma

espinocelular da cavidade
oral, orofaringe e laringe.

Resumir o conhecimento
atual sobre o virus HPV,
toda a gama de infeces
orais por HPV de lesGes
assintomaticas, lesdes
benignas, potencialmente
malignas e carcinomas de
células escamosas.

Atualizar a possivel
progressao das lesdes de
HPV em lesdes

As lesdes orais classicas
associadas ao virus do
papiloma humano séo
papiloma de células
escamosas, condiloma
acuminado, verruga vulgar e
hiperplasia epitelial focal. A
transmissao do virus pode
ocorrer com contato direto,
contato genital, sexo anal e
oral; os estudos mais
recentes sugerem uma
transmissao salivar e de mée
para filho durante o parto.

Nos ultimos 15 anos, é
observada um incremento na
incidéncia de carcinoma
induzido espinocelular pelo
virus do papiloma humano
(HPH) em jévens,
principalmente os sorotipos
16 e 18, os mais estudados
em céancer de cavidade oral e
orofaringe, e 0s sorotipos 6 e
11 em cancer de laringe

Os virus do papiloma séo
um dos virus mais antigos
conhecidos, com 330
milhdes de anos. Estudos
sistematicos sobre infeccfes
orais por HPV e seus
resultados ainda séo
escassos. As infecgdes orais
por HPV tém sido
associadas ao
comportamento sexual, mas
evidéncias recentes apdiam
sua transmiss&o horizontal
boca-a-boca.

Existem mais de duzentos
virus do papiloma humano
O maior subgrupo € o grupo
o, com genotipos de HPV

E vidente a importancia da
deteccéo precoce e dos
dentistas, em vez de para
outras especialidades
médicas, tem a
responsabilidade principal
de classificar o diagnostico
em tempo habil de lesGes
orais potencialmente
malignas.

Existe uma baixa
prevaléncia de carcinoma
espinocelular da cavidade
oral, orofaringe e laringe,
associado a infeccao por
HPV em nova obstrugéo.
Estudos prospectivos em
informagdes mais detalhadas
sobre o dispositivo de
seguranca € 0 suporte para a
informacdes sobre influencia
0 HPV na Ficha patologia.

A distribuicdo do genotipo
na infeccéo oral por HPV
assintomatica é semelhante a
encontrada no trato genital.
Durante a infecgéo pelo
HPV, o virus replicante ndo
matar a célula hospedeira e,
portanto, antigenos virais
ndo sdo apresentados e a
inflamag&o néo é induzida.

Apresentacoes clinicas,
conhecimento da
fisiopatologia da doenca,
avaliaces e julgamento
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Mosmann JP et
al®

(2019)

Sehnal B et al 1©

(2019)

Trzcinska A et
al®

(2019)

potencialmente
cancerizaveis.

Fornecer evidéncias de
infeccdo por HPV, C.
trachomatis e HSV na
cavidade oral de
pacientes com diferentes
tipos de lesbes
estomatoldgicas.

O objetivo foi descrever a
prevaléncia de infeccbes
cervicais, anais e orais
por HPV em pacientes de
alto risco com leséo
cervical de alto grau
confirmada por bidpsia
em comparagdo com
mulheres de baixo risco.

O objetivo deste estudo
foi revisar uma
experiéncia institucional
usando um estado

do método de detecgdo de
arte para determinar a
presenca, tipo e
distribuicdo anatémica do

gue infectam principalmente
0s epitélios da mucosa,
seguidos pelo grupo f3, que
infectam preferencialmente
epitélios cutaneos
Associados a virus e ndo
associados, malignos e
entidades benignas podem
entrar no diagnostico
diferencial.

Caracterizag8o genotipica do
HPV em um cenério pouco
estudado e também contribui
para melhorar nossa
entendimento sobre agentes
infecciosos sexualmente
transmissiveis e suas
associacfes com a cavidade
Oral.

O papilomavirus humano
(HPV) pode causar tumores
pré-malignas e malignos nas
regides anogenitais e
orofaringeas.

A caracterizacdo de uma
doenca orofaringea
relacionada ao HPV
carcinoma como uma forma
importante e distinta de
cabeca e cancer de pesco¢o
pode ser amplamente

clinico devem ser utilizados
em avaliar essas lesoes,
principalmente em criangas.

Apesar do papel bem
estabelecido do HPV no
cancer do colo do Utero,
novas linhas de evidéncia
sugerem que o HPV também
pode ser um fator de risco
independente para cancer de
boca , e a co-infec¢do com
outras DST pode aumentar o
risco de cancer. Muitos
fatores estéo associados a
Infeccdo por HPV, como
tabaco, alcool, hormonios
esterdides, UV, infeccBes
bacterianas e virais.

Numero total de canceres
relacionados ao HPV tem
sido globalmente estimado
em aproximadamente 5% de
todos os canceres humanos,
mais entre mulheres
comparadas aos homens
geralmente. O gendtipo
HPV 16 foi encontrado em
aproximadamente metade de
todas as infecgdes em todos
os locais.

Teste rotineiro de HPV
como estratégia para
desmascarar lesdes
potencialmente malignas
com alta risco de HPV néo é
provavel que seja util.
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HPV em cabeca e
pescoco.

OrruGetal’ Principais pontos das
atuais governanca clinica
do HPV oral,
compreendendo
utilizacdo de novos
procedimentos
moleculares de

diagndstico.

(2019)

atribuido ao refinamento de
Estratégias de deteccdo do
HPV que permitiram a
deteccdo precisa do HPV e a
distingdo confiavel entre
causa e ndo causa (por
exemplo, virus de passageiro
e contaminante viral)
formularios.

Mais de 200 gendtipos de
HPV foram detectado em
tecidos humanos. Estes sdo
transmitidos por contato
com a pele ou mucosa e
alguns destes genétipos
podem causar verrugas
orais. Persistente , silencioso

Diferentes perfis de
patogenicidade e habitos
genéticos do hospedeiro
podem causar problemas
para uma avaliacéo clinica,
especialmente no periodo
inicial de infeccéo oral pelo
HPV.

26

infeccdo por HPV de alto
risco pode progredir para
lesbes pré-cancerosas e
cancer invasivo.

4. DISCUSSAO

Existem mais de 150 tipos do papilomavirus humano (HPV) os quais desenvolvem-se
nos diferentes revestimentos escamosos do corpo, em forma de lesdes benignas ou malignas®’.
O HPV dos tipos 2,4,6,11,13 e 32 sdo considerados lesdes orais benignas, enquanto os tipos 16
e 18 sdo associadas a lesdes malignas*™. A localizacdo das lesGes é de acordo com o contato
primario e podem ser encontradas em mucosa anogenital e mucosa oral, podendo o virus ficar
inativo por semanas, meses e até anos apds o contato >810,

As lesdes do Papiloma Virus Humano apresentam-se clinicamente como verrugas,
papiloma de células escamosas. Semelhante a couve-flor, denominada tecnicamente como
condilomas acuminado 1346911,

Algumas lesdes tem sido associadas com o papilomavirus humano tais como
eritroplasia, leucoplasia verrucosa proliferativa, candida, liquen plano e carcinoma epidermdide
oral®. Onde os gen6tipos HPV 6, HPV 11, HPV 16,HPV 18 e HPV 19 sdo encontrados nessas
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leses, principalmente os gendtipos HPV 16 e 18. No estudo de Trzcinska, et al 2019° de 129
casos, 38 foram positivos (29%) para HPV e 91(71%) negativos, com o gendtipo HPV 6 em 20
homens e 7 mulheres com idade de 5 a 69 anos (27,71%). Sendo 24 em laringe, 2 orofaringe e
1 na cavidade oral. O HPV 11 foi observado em 9 homens e 1 mulher(10,26%) e suas idades
eram de 28 a 68 anos 3 ocorreu na cavidade oral, 1 em orofaringe e 6 na laringe®®.

A infeccdo pelo HPV pode ter uma cooperacdo com agentes carcinogénicos como
tabaco e alcool, sendo ele o agente etioldgico de alguns carcinomas de células escamosas de
cabeca e pescoco 8. O cancer de cabeca e pescogo abrange um grupo de neoplasias que
possuem uma origem anatdbmica semelhante. Nos ultimos 15 anos houve um aumento na
incidéncia de carcinoma espinocelular relacionado ao HPV e os principais tipos foram 16 e 18
mais frequentes em carcinoma de cavidade oral, orofaringe e 6 e 11 em carcinoma de laringe®.

O tratamento pode ser realizado de varias maneiras, como pelo uso de exciséo cirurgica
da lesdo, cauterizagdo, laser terapia ou medicamentos estimuladores da imunidade!38, Em
pacientes com imunodeficiéncia, como pessoas com HIV e transplantados o tratamento é o
mesmo, porém, o acompanhamento € mais rigoroso®!*. O tratamento n&o elimina o virus, existe
possibilidade de recidiva da les3o, principalmente em pessoas com imunodeficiéncia .

A vacina é um dos meios preventivos contra a infeccdo pelo virus do HPV, o alvo
principal sdo os tipos 16 e 18, e os dados disponiveis confirmam o sucesso na reducdo da
incidéncia de lesbes pré-cancerigenas para esses tipos 281112, No entanto ha um requisito de
vacinas para mulheres jovens devendo comegar antes da puberdade®!?,

Atualmente, no Brasil, a Atencdo Béasica de Salde adquiriu 0 método preventivo de
vacinacdo contra 0 HPV. A vacina esta disponivel para meninas com idade entre 9 e 14 anos e
meninos de 11 a 14 anos (duas doses, administradas com intervalo de seis meses). Além disso,
mulheres com mais idade gque ja tenham contraido o virus, podem tomar a vacina como um
método auxiliar de tratamento. No entanto, o uso de preservativo durante o ato sexual, é

essencial para que ndo ocorra 0 contato primario e consequente transmissdo do virus 12,

5. CONSIDERACOES FINAIS

Reis DI et al. LesGes orais do virus hpv:revisdo de literatura. RGS.2020;22(2):19-28.

DOI: 10.17648/1984-8153-rgs-v2n22-2



REVISTA GESTAO & SAUDE (ISSN 1984 - 8153) 28

O virus HPV pode causar diferentes lesdes orais, as quais incluem lesdes benignas e

malignas. Fica evidente a importancia da prevencdo das campanhas de vacinacdo e da

conscientizacao do risco de transmissdo orogenital, para a prevencdo no desenvolvimento de

leses malignas. E indispenséavel a realizacdo de novos estudos para 0 meio de prevencéo

relacionados a vacinagcdo conforme prevaléncia da idade e sexo. Podendo analisar que nesta

revisdo de literatura a indicacdo de vacinacgdo para o sexo masculino é tardia, que para 0 sexo

feminino, no entanto o resultado com maior prevaléncia foi para o sexo masculino.

10.

11.
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