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RESUMO

Introdugdo: O mapa conceitual tem o carater de representar graficamente o processo mental de
aquisicbes de conteudos. No processo de formacdo académica, apresenta-se como facilitador na
aprendizagem significativa. Objetivos: Analisar os mapas conceituais desenvolvidos por estudantes do
curso de graduacdo em Enfermagem e Psicologia. Identificar potencialidades de aprendizagem do
estudante com a aplicacdo do mapa conceitual. Materiais e Métodos: A analise do material foi
fundamentada no referencial teérico da aprendizagem significativa proposta por David Ausubel em
didlogo com autores de referéncia sobre a temética. Resultados: Os estudantes apresentaram habilidade
na formulagdo dos mapas conceituais de acordo com 0s principios que asseguram a aprendizagem
significativa e com interface as metodologias ativas de aprendizagem. O Mapa Conceitual configurou-
se como método de apreensdo dos conteudos e corroborou para novos conhecimentos ou ainda, na
formacdo de subsuncores para posteriores relagdes e aprendizados futuros. Consideragdes Finais: 0s
cursos de Enfermagem e Psicologia tém o desafio de estabelecer ponte entre a teoria e a préatica, além
de promover o pensamento critico e reflexivo entre os estudantes. Isso ndo se refere apenas a resolucédo
de problemas, mas também as diferentes formas de expandir conhecimentos e habilidades para torna-
los mais criticos e analiticos. Assim, é possivel que a sua pratica profissional, que constitui o eixo central
das areas do conhecimento em questdo, seja de qualidade.

PALAVRAS-CHAVE: modelos educacionais, enfermagem, psicologia.

ABSTRACT

Introduction: The concept map has the character of graphically representing the mental process of content
acquisition. In the academic training process, it presents itself as a facilitator in meaningful learning. Objectives:
To analyze the concept maps developed by undergraduate students in Nursing and Psychology. Identify student
learning potential with the application of the concept map. Materials and Methods: The analysis of the material
was based on the theoretical framework of meaningful learning proposed by David Ausubel in dialogue with
reference authors on the subject. Results: Students were able to formulate concept maps according to the principles
that ensure meaningful learning and interface with active learning methodologies. The Conceptual Map was
configured as a method of apprehension of the contents and corroborated for new knowledge or even in the
formation of subsumers for further relationships and future learning. Final Considerations: Nursing and
Psychology courses face the challenge of establishing a bridge between theory and practice, in addition to
promoting critical and reflective thinking among students. This is not just about solving problems, but also about
different ways of expanding knowledge and skills to make them more critical and analytical. Thus, it is possible
that your professional practice, which constitutes the central axis of the areas of knowledge in question, is of
quality.
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1. INTRODUCAO

O mapa conceitual é a representacdo grafica do processo mental de aquisicdes de
conteudos. No processo de formacdo académica, apresenta-se como facilitador na
aprendizagem significativa®. A teoria proposta por Ausubel? (2000) est4d em consonancia com
a corrente cognitivista, onde o sujeito constroi seu conhecimento por ancoragem e inter-relacdes
de informagdes, na medida em faz sentido para o seu aprendizado. Para Franga; Souza® (2015),
este método de aprendizagem facilita descobrir e redescobrir novos conhecimentos e nédo
simplesmente armazenar informacgG6es. Exige, portanto, uma rede de conexdes entre conceitos,
configurando o nivel de apreensao dos contelidos teoricos e praticos. Desperta a capacidade de
pensamento critico e complexo ante a realidade.

Para a corrente humanista, a énfase da aprendizagem esta na pessoa, de maneira que
“impulsiona a a¢do individual na obtencdo do saber, construindo o caminho para novos
questionamentos e reflexdes originais”™®, ao considerar o processo dos pensamentos,
sentimentos e acOes integrado, ou seja, 0 ser humano como um todo. Nessa perspectiva,
pressupde a capacidade de aprender a aprender, liberdade para aprender, com ensino centrado
no estudante®.

Desta feita, € possivel estabelecer relacbes entre as premissas da aprendizagem
significativa, e assim compreender em que medida o mapa conceitual pode auxiliar na
construgdo do conhecimento de forma a mudar atitude do estudante diante da realidade
apreendida. Neste sentido, a aplicacdo de mapas conceituais para as atividades de ensino -
aprendizagem e para a avaliagdo, configura-se na sistematizacdo dos conhecimentos
construidos, com potencial de aplicabilidade pratica em sala de aula. Contudo, faz-se necessario
identificar em que medida a aplicabilidade desta metodologia contribuiu para a aprendizagem
do estudante, a fim de aprimorar a metodologia de ensino, para melhor aproveitamento do
estudante de Enfermagem e Psicologia, de forma particular, em seu processo de aprendizagem.

Diante do exposto, questiona-se em que medida 0 mapa conceitual contribui para a
aprendizagem significativa dos estudantes de graduacdo. Assim, este estudo teve como
objetivos analisar os mapas conceituais desenvolvidos pelos estudantes do curso de graduacéo
em Enfermagem e Psicologia da Faculdade Herrero, Curitiba/ Parand e identificar

potencialidades de aprendizagem do estudante com a aplicacdo do mapa conceitual.
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2. MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa € resultante do projeto de iniciacdo cientifica desenvolvida entre
dezembro do ano de 2020 e agosto de 2021 na Faculdade Herrero, Curitiba-Parana.

Pesquisa de abordagem qualitativa, retrospectiva e documental de natureza analitica.

A coleta de dados ocorreu no decorrer das aulas das disciplinas Historia da
Enfermagem, lei do Exercicio Profissional e Codigo de Etica, Enfermagem na Satde do Adulto
e ldoso e Enfermagem na Saude Pablica, do Curso de Enfermagem, como também na disciplina
de Epidemiologia do curso de Psicologia da Faculdade Herrero — Curitiba/PR, entre os anos de
2018 e 2019. Os materiais empiricos constituiram arquivos da professora pesquisadora. A
pesquisa desenvolveu-se entre os meses de setembro de 2020 a julho de 2021.

A andlise do material foi fundamentada no referencial tedrico da aprendizagem
significativa proposta por David Ausubel em didlogo com Moreira>® (2010, 2006) e Ausubel
et al.! (1980), que apresenta os pressupostos do mapa conceitual: organizacéo bidimensional do
diagrama, dimensdo horizontal com relacdes entre conceitos, estacionamento e links cruzados.
Desta feita, estes aspectos relacionados ao material empirico configuraram os critérios de
inclusdo para o corpus da pesquisa.

Quanto as exigéncias éticas para o desenvolvimento da pesquisa, as identidades dos
estudantes foram preservadas com a aplicagédo de uma tarjeta sobre os seus nomes. Sendo o
ponto central deste estudo, a analise dos mapas conceituais enquanto potencial metodoldgico
de aprendizagem, o que torna desnecessaria a referéncia de qualquer natureza a autoria dos

mesmaos.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Existem principios basicos para a construcdo de um mapa conceitual de maneira a
fornecer os elementos basicos para que consiga atingir o objetivo principal ao refletir o

conhecimento adquirido?.
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Quadro 1 - Principios basicos do Mapa Conceitual

Conceitos Os conceitos sdo representados como formas no diagrama sendo
pontos a serem definidos ou explorados.

Palavras/frases | Essas palavras ou frases de ligagéo estdo localizadas entre os objetos
no mapa, na qual conectam e descrevem a relagdo/causa entre dois
conceitos.

Estrutura Sdo estruturas de preposicdes que constituem dois ou mais conceitos
relacionados com as palavras/frases de ligacao.

de ligagdo

proposicional

Estrutura A estrutura hierarquica € a base do mapa conceitual, sendo defendida
como elemento-chave. Em sua construgdo deve ser inserido o
conceito mais geral no topo do mapa, e abaixo 0S conceitos
especificos, organizados de forma hierarquica. A ideia no mapa é
realizar a leitura de cima para baixo.

hierarquica

Questao central | Localizada no topo do mapa, é responsavel por ser o ponto de partida
e como um direcionamento para a realizacdo da leitura do mapa.
Também ¢é ela que vai definir o que sera trabalhado/investigado no
mapa, indicando o problema/questao a ser resolvido.
Estacionamento | Esse € um passo realizado na pré-construgdo do mapa. Nele véo ser
colocado os conceitos que precisam ser explorados, do geral aos
especificos, e na medida em que vai sendo construido o mapa, vai
sendo sabido entender onde esses conceitos se encaixam.

Links cruzados | A interlocucdo ocorrida entre os conceitos em diferentes dominios se
chama, links cruzados. Com ele é possivel visualizar a criatividade,
visualizando as ideias estruturadas hierarquicamente.

Fonte: Os autores adaptado de Ausubel et al.! (1980)

A aprendizagem significativa ocorre a partir de conhecimentos pré-existentes, por meio
de relacBes entre o contelldo descoberto e 0s subsungores ou conceitos relevantes e assim
gerar sentido da aprendizagem para a pessoa.

O material empirico para andlise, configurou-se em quatro mapas conceituais
elaborados por estudantes como estratégia de metodologias ativas de aprendizagem. A
proposta de elaboracdo dos mapas conceituais teve como intencdo favorecer apreensdo dos
contetidos de forma significativa e assim, integrar a estrutura cognitiva dos estudantes * 2.
Conforme apresentados abaixo:

O material empirico para analise, configurou-se em quatro mapas conceituais
elaborados por estudantes como estratégia de metodologias ativas de aprendizagem (figuras 1,

2, 3, 4). A proposta de elaboracdo dos mapas conceituais teve como intengdo favorecer
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apreensdo dos contetdos de forma significativa e assim, integrar a estrutura cognitiva dos

estudantes. Conforme apresentados abaixo:
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Figura 1- Mapa Conceitual elaborado por estudantes do 3° periodo do Curso de Psicologia. Faculdade

Herrero, 2019.
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Constata-se a relevancia do mapa em relagdo aos principios do mapa conceitual,
principalmente no que requisito de estrutura hierarquica, pois o leitor consegue discorrer a
leitura de forma logica, de cima para baixo, passando por cada conceito especifico e suas
prévias defini¢des. Estas ligagfes com palavras destacadas passam a ser um facilitador para o
entendimento, com alguns titulos principais que envolvem a area, tais como; indicadores de
salide, saude coletiva, usos e objetivos da epidemiologia, historia, saude coletiva inserido na
epidemiologia, e outros conceitos basicos.

O Mapa Conceitual apoiado fortemente na teoria da aprendizagem significativa de
David Ausubel, orienta a l6gica do pensamento do ser humano para o seu conhecimento através
de hierarquizagdo dos conceitos’. Aos titulos principais, foram ligados subtitulos com
exemplificacdo, havendo varios links cruzados entre titulos e subtitulos, o que responde a
estrutura do mapa conceitual proposta por Ausubel et al* (1980).

E um mapa facilitador na aprendizagem, pois é algo simples, n&o poluido, e sendo de
facil interpretacdo. Podendo servir até como material de aula posteriormente, sendo um
potencial para aprendizagem de outros alunos, como um resumo facilitado ao aluno.

Assentada na teoria proposta por David Ausubel, discutida por Moreira®(2006), esta
forma de pensar o processo de ensino e aprendizagem pressupde que a aprendizagem
significativa estd associada aos conhecimentos prévios — 0s subsuncores relevantes -
provenientes das experiéncias do estudante e significados atribuidos, conforme destaca Agra et
al.5(2019). Destarte, a aprendizagem significativa pressupde a inter-relagdo entre
conhecimentos relevantes, por isso preservados na estrutura cognitiva do individuo, e uma nova
informacdo, de tal forma que faca sentido. Pode-se inferir o este mapa pode contribuir para a
assimilacdo do conteudo, isto por qué ha clareza do mapa e discernimento das informacdes

inseridas de forma concisas e diretas.
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Figura 2- Mapa Conceitual elaborado por estudantes do 3° periodo do Curso de Enfermagem. Faculdade
Herrero, 2019.

Com o intuito de gerar conhecimentos a partir da questdo central relacionada a Saude
coletiva, 0 mapa acima apresenta uma estrutura hierarquica de acordo com os principios do
mapa conceitual®. Observa-se que entre caixas de textos, estabeleceu-se conexdes por meio de
setas, no entanto faltou inserir palavras de ligagdo que caracterizasse o cruzamento de ideias.
Neste sentido, Ribeiro et al® (2020), corroboram com trabalho ao observarem que, 0 mapa
conceitual serve de estimulo de busca e aprendizado, inclusive quando se observa “lacunas e
dificuldades de estabelecer algumas ligagcdes e, isso 0 estimula a buscar subsidios para
preencher essas falhas, revisar o material de apoio, livros”, o que caracteriza a “autonomia na
apropriagdo de conceitos e transformagao do conhecimento”.

A utilizacdo de varias cores é essencial para um maior destaque, no mapa apresentado.

Importante destacar que as cores ao entrono dos conceitos ndo permite identificar qual o

Andrade LG et al. O mapa conceitual como metodologia de aprendizagem no ensino de graduagéo
RGS.2021;23(2):124-135
DOI: 10.17648/1984-8153-rgs-v2n23-13



131

REVISTA GESTAO & SAUDE (ISSN 1984 - 8153)

conceito mais abrangente, no entanto, pode-se inferir que os estudantes apresentam dominios
nas relagdes entre subsuncdes. Neste sentido, Jara; Castro® (2017) identificaram que os de
mapas conceituais proporcionam o desenvolvimento e expansédo das habilidades cognitivas dos
estudantes e, por conseguinte pode propiciar compressdes acerca dos contetdos abordados, por
conseguinte impactar no desempenho de cuidados de enfermagem. Os autores, destacam ainda
que hé estudantes que apresentam dificuldades na utilizacdo de um mapa conceitual do cuidado.

Ainda nos conceitos chaves, o estudante conseguiu destacar pontos especificos da
histéria da enfermagem, como, Enfermagem Moderna, Enfermagem no Brasil, competéncias
do enfermeiro e Florence Nightingale e poderia, da mesma forma, ter atribuido maior destaque
entre outros conceitos chaves. A proposicdo da Teoria da Aprendizagem Significativa esta
condicionada a predisposicdo do estudante para apreender e é exatamente ai que reside a
formacéo de sentido da aprendizagem.

Ao se deparar com uma informacgdo nova, o estudante mobiliza as suas estruturas
cognitivas a fim de identificar percepgdes elaboradas — subsungores - entdo novas informacoes
e interpretacGes sdo incorporadas e por conseguinte, novas asser¢des de conhecimento que se
transformam em ancoradouros para novas aprendizagens®¥. E possivel inferir que houve
dificuldade e limitacfes na assimilacdo do conteudo pelo estudante, ainda que ele conseguiu
trazer de forma resumida e clara o assunto, bem como os pontos especificos e importantes para

a historia da Enfermagem.

Andrade LG et al. O mapa conceitual como metodologia de aprendizagem no ensino de graduagéo
RGS.2021;23(2):124-135
DOI: 10.17648/1984-8153-rgs-v2n23-13



REVISTA GESTAO & SAUDE (ISSN 1984 - 8153)

l

|
T -

0 0&‘-@1 e} (E QJ\CQJJU%(‘

}‘q 00) \JEKL OM\OJ,
o eicws € \p&‘cure\)
\OJ@

1

O rme hor
& quadidade b « da
E\m\ooc:nr
‘ T ha 100G € wmwvninese, de cui QQmwo
y e \ u«ws {si00. Y
AN a
G;,,gv idowde ‘\W‘C e D(mmcs \aoorlociois e, 1
wal$ cagacidude. do Multidi o e agen.
de5evpeurnv a‘“Jloq o e

EM?E,CHG\(‘O k}\\lﬂh —L\'\( levieslar | Olec
e
Melbhor CUZL idade r %umxou,m\ G 'h\xn g&ﬁ diceciowarhsg
Je Viods. Aecoshecec ua.ua\ des & conpdrlny culdados wegcesegy
Conuws e[V (L \quG Gm e

g il

-
Obgéwoﬁ

> Aeess0 o US.
30 des ooc bidayde

K&xﬂ\ Q\CCL( (85)
Jagudeticos de
Ewyerwm%e\m

Rirtice Naciowal
S Jescio Tdlecal

Ob(}seﬂwo.,"%%&‘vmr a) OMjO\UOW@
depeadZucio fousiono|

>ronover s \
f-\ Udc Inﬂ\&grw Iy

H \(’e\cm(—‘%
be yoctolidoode. & >{oragan, do emuc&me@ne;j
Helhor cowdigo de afivo e% 0
() ‘
Polrticos Nocionsal s, O:Te»x 9&“‘,’,\%&’“\‘& de 2eMigos de
Kesgdo Tulegral @ e€lciness %
e > Homosizasgdo. oo hireliio (Terere;mvmlua VgS.
» Quaslidoude de vido. L&)O‘ ﬁf“mec neglo da eoitt \cxpo.@ax
[P('U\"\Og()}o 00% d\(‘&\k'og
Sociocutfucwis,
S —— — e {/ . ST
‘ - ‘
{)k‘)’fr 1C0S }C‘”J 5, \r\; M6 :l“Y\f,'-lf,yV.\:,’,;F)\‘ )
OS5 , Yoy ;,uf_‘\‘f f; ”\:':1 e
(| aGT ————————
— (L; - robiamo
L e \}\} "ﬁ‘OY‘OVef ewide lul-)\uacm\
«_\‘Aucu aciowad » Elivivor o 6‘500\’\\\”0&@0
 Slencdo Mcr;m; & ereconceio.

* Cowsol; idoygdo do BUS,
ql'f el 1ness

P’Dwed‘os hunasos W&eT

> Eéuwgm Pervawenle

> Redugdo dos desigaidode

> Forlaslecer Wyovivewls SOCWIS .

132

Figura 3- Mapa Conceitual elaborado por estudantes do 4° periodo do Curso de Enfermagem. Faculdade

Herrero, 2020.

O mapa conceitual, acima, aborda com profundidade e dominio a atencéo integral ao

idoso. Como metodologia do estudo, planejou-se um esquema de modo a

organizar 0 eixo teméatico das demandas investigadas relacionadas as politicas

publicas que assistem os idosos. O estudo buscou identificar as principais caracteristicas
referentes ao envelhecimento saudavel, compreendendo-se que este possui inter-relacdo com
a autonomia e qualidade de vida do idoso, incluindo todos os aspectos e as Multidimensional

da Pessoa ldosa € realizada pelo enfermeiro, por meio da observacdo funcional, cognitiva e
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comportamental do individuo, abordagem norteada por anamnese, exame fisico, exames
laboratoriais e de imagem; apds, o plano de cuidados é realizado.

Neste contexto, Mapas Conceituais tem aplicabilidade de mostrar relacdes
significativas entre conceitos de um conteddo abordado em uma aula especifica ou em uma
unidade de estudo ou relacionados a uma disciplina ou ainda em um curso inteiro, com o
objetivo de facilitar a aprendizagem dessas estruturas®.

A organizacdo das informacg@es prévias configura-se base para conexdes cognitivas
entre conhecimentos internalizados pelo estudante — conceitos subsungores — e novos
conhecimentos que possam ser aprendidos de forma significatival® Observa-se que os
estudantes compreenderam com destreza os objetivos e as diretrizes das politicas discutidas,
assim, o envelhecimento saudavel é respaldado com humanizacdo. Explica-se também a
Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais com
0 proposito de reduzir as desigualdades, fortalecer movimentos sociais e consolidar o Sistema

Unico de Saude; processo baseado na SAE (Sistematizacio da Assisténcia de Enfermagem).

Figura 4- Mapa Conceitual elaborado por estudantes do 2° periodo do Curso de Psicologia. Faculdade
Herrero, 20109.
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No mapa mental que aborda a histdria do Sistema Unico de Satde (SUS), é possivel
verificar uma correlacdo de ideias de forma logica, de tal forma que diante da anélise consta-se
temas relevantes sobre o Sistema Unico de Salde, desde a sua criagdo, funcionamento e
implementacdo. Os estudantes definiram com clareza as atuagGes da Saude Publica e Coletiva,
exemplificam algumas necessidades que é cabivel a elas, e detalham os diversos tipos de
abordagens utilizadas pelos profissionais da Salde, desde a assisténcia ao paciente as
orientacdes familiares.

Além disto, apresentam dominio sobre as principais leis, 0s objetivos, principios e as
diretrizes do Sistema; com énfase no ambito familiar, social e cultural. Os objetos sdo
conduzidos pelos académicos com propriedade, pois € notério a capacidade na
divisdo e organizacdo durante a estruturacdo do mapa. O Mapa Conceitual que teve o SUS
como questdo central, nota-se a utilizacdo de cores, diferentes, para fins de destaque de alguns
conceitos de forma coerente, com isso o leitor consegue observar cada assunto, e entender a
ligagOes entre elas.

Observa-se ligagdes estabelecidas de forma clara, denominadas de links cruzados, com
diferentes dominios interligados®. Faz-se necessario destacar a observacio relacionada a
construcdo do mapa na horizontal, e em relacdo da localizacdo do Conceito Geral - SUS, que
contraria 0s principios sobre a estrutura hierarquica e esquematica do Mapa Conceitual,
conforme orienta Moreira’ (2012) ao afirmar que “mapas conceituais podem seguir um modelo
hierarquico no qual conceitos mais inclusivos estdo no topo da hierarquia (parte superior do
mapa) e conceitos especificos, pouco abrangentes, estdo na base (parte inferior)”. No entanto,
este mesmo autor destaca que a ideia de hierarquia dos conceitos € “apenas um modelo”, nao
sendo necessariamente obrigatorio.

Assim, é valido realcar que é indiscutivel que o estudante apresenta uma sintese
compreensiva do tema de um grau elevado para a constru¢cdo do Mapa Conceitual, com insercdo
de cada conceito com suas relacbes forma adequada, 0 que representa um potencial para a
fixacdo e entendimento do contetdo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se inferir que os estudantes apresentaram dominio sobre os principios da
elaboracdo do mapa conceitual. Neste sentido, a utilizacdo do mesmo, como aprendizagem

significativa, obteve resultados categdricos e satisfatdrios. Os discentes aparentaram
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assimilacdo holistica entre os contetudos abordados e garantiram ciéncia acerca dos contetidos
abordados e estruturados por meio do mapa conceitual.

Desta feita, pode-se dizer que o mapa conceitual configurou-se como método de
apreensdo dos contetdos e corroborou para novos conhecimentos, ou ainda, na formacéo de
subsuncores para posteriores relacdes de aprendizados, com contribui¢des para 0 pensamento
ético e reflexivo na pratica profissional. Destaca-se a necessidade de estudos complementares

que abarquem a avaliacdo quantitativa do nivel da aprendizagem ocorrida.
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