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RESUMO

O papel da universidade é buscar um ensino critico-reflexivo contribuindo para uma insercao dos profissionais
no mercado de trabalho. A perspectiva profissional dos estudantes € um componente importante da vida
académica, pois sintetiza suas aspira¢des a partir da escolha do curso e determina 0 modo como conduzem
seus estudos. O objetivo deste estudo foi avaliar o perfil dos estudantes de graduacdo em Odontologia da
Faculdade Herrero e suas expectativas profissionais. Foram analisados 50 alunos do curso de Odontologia do
1° e 3° periodos. Os dados foram coletados por meio de um questionério estruturado abordando dados
referentes ao perfil socioecondmico e expectativas profissionais de alunos recém ingressos. Dentre os 50
alunos participantes, a maioria foi do sexo feminino (68%). Em relacdo ao motivo pela escolha do curso, 80%
responderam que foram motivados por vocacgao/realizacdo pessoal. A influéncia da familia (14%) foi a segunda
resposta mais citada e as questfes como mercado de trabalho (4%) e possibilidades salariais (2%) foram citadas
apenas pelo pablico masculino. Quando questionados sobre as expectativas profissionais apo6s a conclusdo do
curso, 80% dos alunos afirmaram que pretendem trabalhar e continuar se aperfeicoando apos a conclusdo do
curso, sendo as areas de Implantodontia (20%), seguida de Cirurgia e traumatologia Buco Maxilo facial (16%)
e Ortodontia (16%) as mais almejadas. A presente pesquisa favorece um maior conhecimento sobre o perfil
do recém ingresso no curso de odontologia, podendo contribuir para melhorar a qualidade de ensino da
graduacao

PALAVRAS-CHAVE: Estudantes de odontologia, expectativa profissional, vocacao profissional

ABSTRACT

The role of the university is to seek a critical-reflexive education contributing to the insertion of professionals
in the labor market. The professional perspective of students is an important component of academic life, as it
synthesizes their aspirations from the choice of the course and determines how they conduct their studies. The
objective of this study was to evaluate the undergraduate student in Dentistry of the Herrero College and their
professional expectations. Fifty students of the Dentistry course of the 1st and 3rd periods were analyzed. Data
was collected through a structured questionnaire, approaching data regarding the social-economic profile and
the students' expectations. Among the 50 participating students, the large majority were of the female sex
(68%). Regarding the topic of course choice, 80% answered that they were motivated by vocation / personal
fulfillment. Family influence (14%) was the second response more quoted as for labor market (4%) and salary
possibilities (2%) were quoted just by the male audience. When questioned about their professional
expectations after concluding the major, 80% of the students affirmed that they planned on working and
continuing to improve their abilities after majoring. Being the area of Implantology (20%) followed by Surgery
and Traumatology Oral and Maxillofacial (16%), and Orthodontics (16%) as the most desired. The present
research favors a greater knowledge about the profile of the freshman in the dentistry course, being able to
contribute to the improvement of the quality of the undergraduate education.
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1. INTRODUCAO

O papel da Universidade, especialmente dentro da area da saude, é desenvolver competéncias
e formar um profissional capaz de atender as demandas da populagéo, buscando a relevancia social
do ato profissional (ARAUJO, 2016).

No ensino superior, sabe-se que a aprendizagem em sala de aula enfatiza informacdes técnicas
e treina especificamente para o exercicio da profissdo. O papel da universidade é formar um
profissional com perfil bem definido, buscando um ensino critico-reflexivo na area e contribuindo
para uma insercdo dos profissionais no mercado de trabalho regida pela ética da cidadania coletiva
(LEITE et al, 2012).

A perspectiva profissional dos estudantes € um componente importante da vida académica,
pois sintetiza suas aspiracOes a partir da escolha do curso e determina o modo como conduzem seus
estudos, como planejam sua carreira, como direcionam seus relacionamentos interpessoais e como
exercem seu papel na sociedade (FREIRE et al, 2011).

Como forma de alinhar as necessidades da sociedade e a proposta curricular de ensino, é de
extrema importancia conhecer o perfil e as expectativas dos alunos que ingressam na faculdade. Com
esses dados € possivel preparar o corpo docente para que este possa, além do conhecimento técnico-
cientifico, preparar seus alunos para os desafios que irdo encontrar em sua inser¢do no mercado de
trabalho (DOS SANTOS, et al. 2015).

2. MATERIAIS E METODOS

O presente estudo trata-se de um estudo descritivo de carater exploratério em abordagem
quantitativa. As informagfes foram coletadas por meio de um questionario estruturado, sendo
respondido pelo pesquisado, contendo perguntas diretas abordando dados referentes ao perfil
socioecondmico e expectativas profissionais de alunos recém ingressos no curso de Odontologia da
Faculdade Herrero. O presente estudo foi realizado de acordo com a declaracdo de Helsinque e teve
aprovacdo do comité de ética em pesquisa da Faculdade Herrero sob o0 numero
62278316.5.0000.5688. Todos os participantes receberam e assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) anteriormente ao preenchimento do questionario.

A amostra foi composta por alunos ingressos no primeiro ano 1° e 3° periodos) do curso de
Odontologia da Faculdade Herrero no ano de 2016. Os alunos incluidos na amostra foram voluntarios
de ambos o0s sexos, acima de 18 anos e ndo havendo distingdo de raca ou renda. Os dados foram
tabulados e submetidos a uma anélise descritiva dos dados coletados. Este estudo é vinculado ao
programa de iniciagéo cientifica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa teve como publico alvo 50 alunos voluntarios do primeiro ano do curso de
Odontologia matriculados na Faculdade Herrero na cidade de Curitiba — PR. Os participantes
receberam um questionario composto de perguntas abordando o perfil socioecondmico e expectativas
profissionais. Este questionario foi elaborado e adaptado de outros estudos selecionados que
utilizaram este instrumento de coleta de dados (FREIRE et al, 1995, TOASSI et al, 2011; DOS
SANTOS et al, 2015).

Diversos estudos tém sido realizados sobre o perfil socioeconémico, a escolha do curso e a
perspectiva profissional de estudantes de odontologia no Brasil e em outros paises. A escolha do curso
geralmente é motivada pela vocacdo que os estudantes acreditam ter e pelo status da profissdo de
odontélogo (ARBENZ et al, 1973; WITTEMANN e CURRIER, 1976; ALMEIDA JR et al, 1984;
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BRAND e CHIKTE, 1992, 1997; BRAND et al, 1996; CARVALHO et al, 1997; QUEIROZ, 1998;
COSTA et al, 1999; HALLISSEY et al, 2000; CROSSLEY e MUBARIK, 2002; SLAVUTZKY et
al, 2002; BRUSTOLIN et al, 2006; JOVER et al, 2006; FREIRE et al, 2011).

Dentre os 50 alunos participantes, a maioria foi do sexo feminino (68%). A renda familiar
predominante foi de um a cinco salarios minimos (34%). Entre os participantes, 56% estudaram em
escolas privadas . O grau de escolaridade materna que se destacou foi o ensino medio (42%). Em
contrapartida, a escolaridade paterna predominante foi analfabeto (32%). Observou-se que 50% dos
alunos de graduacdo de Odontologia ndo possuem nenhum tipo de trabalho remunerado.

Conforme BRUSTOLIN et al (2006), em estudos na Faculdade de Odontologia da
Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC) apresenta um predominio de académicos do sexo
feminino (53,3%). Os autores afirmam que o fato foi verificado em outros estudos, que confirmaram
a tendéncia crescente de feminizacao das profissdes no setor da saude (ARBENZ et al.,1973; BOTTI
e SANTOS,1986; FREIRE et al., 2011; FREITAS e NAKAYAMA, 1985; CARVALHO et al.,1997;
COSTA et al, 1999 e JUNQUEIRA et al, 2002).

Quando foram questionados sobre os motivos que os levaram a escolher a odontologia, a
grande maioria (80%) responderam que a escolha foi motivada por VVocacao/realizacdo pessoal. A
influéncia da familia (14%) foi a segunda resposta mais citada e as questées como mercado de
trabalho (4%) e possibilidades salariais (2%) foram citadas apenas pelo publico masculino (Grafico
1).

Motivo que escolheu o curso de Odontologia

Possibilidades salariais B

Mercado de trabalho m

Vocagdio,/realizagio pessoal F
Influéncia da familia '

10.00 20.00 30.00 40.00 50.00 60.00 70.00
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Grafico 1: Distribuicdo de estudantes recém ingressos no curso de odontologia, quanto ao motivo pela escolha do curso
(2017).

As expectativas profissionais apos a graduacdo foram questionadas na amostra (gréafico2).
Dentre os alunos participantes 80% afirmaram que pretendem trabalhar e continuarem se
aperfeicoando ap6s a conclusdo do curso. Entre os que desejam fazer uma especializagdo, as mais
cobicada foram as areas de Implantodontia (20%), seguida de Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo
facial (16%) e Ortodontia (16%).
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Gréfico 2: Distribuicdo de estudantes recém ingressos no curso de odontologia, quanto a qualificacdo e especializacao
que pretendem cursar ap0s a graduacéo (2017).

O cirurgido dentista esta apto para atuar em diversas areas, seja no meio académico, servico
publico ou privado. Quando os participantes foram questionados sobre qual dessas areas desejam
atuar apos concluirem o curso (Gréafico 3), a preferéncia se diferenciou entre o publico feminino e
masculino. Enquanto o publico feminino citou como preferéncia atuar no servico publico e privado
(24%) seguido de consultério particular (20%), o pablico masculino citou o consultério particular
(14%) como preferéncia de local para exercer a profissao.

Onde pretende exercer sua profissao
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Gréfico 3: Distribuicdo de estudantes recém ingressos no curso de odontologia, quanto as areas de atuacdo apds
concluirem o curso (2017).

Com todas as dificuldades que vém ocorrendo no campo de trabalho odontoldgico na esfera
privada, as quais tém provocado certo nivel de insatisfacdo da categoria, ndo se pode negar que 0
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momento é de mudangas, que se configuram tanto na forma de se lidar com as instabilidades da
atuacdo em nivel privado, quanto na busca de novos caminhos para atuacdo profissional. Nessa
perspectiva, a esfera publica tem propiciado importantes espagos de atuacdo (MATOS, 2011).

Um estudo recente realizado por GRANJA et al, (2016) apresentou como resultado a
expectativa dos participantes foi de formacdo profissional voltada para o trabalho (70,4%), o motivo de
escolha principal foi a realizagéo pessoal e profissional (69,4%), sendo a Odontologia uma dentre outras
carreiras que poderia satisfazé-los (67,3%). Os resultados revelam que boa parte dos entrevistados estéo
motivados na area profissional e pessoal e suas expectativas sdo as melhores voltadas para a formacéo
académica e o trabalho. A maioria dos estudantes acredita que o mercado de trabalho esta saturado, mas
almeja trabalhar seja em consultério individual, particular, pablico ou convénios. A vocacgéo foi a maior
explicacdo para a procura do curso, e a necessidade de continuar estudando é preocupagdo constante.

O estudo desenvolvido por TOASSI et al (2011) investigou o perfil dos estudantes de
odontologia de uma universidade publica no sul do Brasil por meio da aplicacdo de questionario
analisando trés aspectos: perfil sociodemografico dos estudantes; a op¢do pela Odontologia;
perspectiva de atuacdo profissional. Os resultados do estudo demonstraram que o perfil dos estudantes
foi predominantemente de mulheres, jovens, solteiros, advindos de familias com alto nivel de
escolaridade, tendo estudado, na maioria, em escolas particulares, com interesses de realizagdo
profissional vinculados a atencéo a saude, retorno financeiro, pretendendo atuar nos setores publico
e privado conjuntamente. Durante a formag&o, também se destaca o envolvimento dos estudantes com
atividades de monitoria, extensao e pesquisa.

Um estudo transversal realizado por DOS SANTOS et al, (2015) com os estudantes do curso
de Odontologia da Faculdade de Odontologia da Universidade de Sao Paulo (FOUSP - S&o Paulo,
Brasil) ingressantes no ano de 2013, cursando o primeiro semestre. Foi aplicado um questionario para
obter as informacGes sociodemograficas e verificar as motivacfes dos alunos pela escolha da
Odontologia como profisséo, suas expectativas em relacdo ao curso e a sua inser¢do no mercado de
trabalho. Os resultados revelaram que 46% dos ingressantes ja entram na faculdade objetivando uma
especialidade, 76,59% dos ingressantes almejam um bom retorno financeiro, ao passo que 53,19%
desejam ter seu proprio consultorio ou trabalhar como auténomo.

Foi realizado um estudo descritivo, transversal por SOUZA et al, (2012) com uma populacéo-
alvo constituida de 228 académicos do Curso de Odontologia, matriculados no primeiro semestre de
2010, da Universidade do Vale do Itajai, cursando os trés periodos iniciais (1° 2° e 3°) e os trés
periodos finais (7°, 8° e 99). O instrumento de coleta de dados foi um questionario autoaplicavel. Os
motivos mais citados quanto a escolha pela Odontologia foram: admiracéo pela profissao e profissao
compensadora em termos financeiros. Os resultados obtidos evidenciaram que as expectativas com
relacdo a profissdo e aos motivos da opcéo pela Odontologia sdo similares tanto para os académicos
de periodos iniciais como para os de periodos finais.

MARQUES et al., (2015) também realizaram um estudo descritivo transversal no Curso de
Odontologia da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE). A populacao do estudo foi composta
por 150 individuos matriculados no curso, no periodo de novembro de 2012 a abril de 2013. Os
estudantes responderam a um questionario que avaliou as expectativas quanto ao seu futuro
profissional. A faixa etaria dos 105 estudantes entrevistados variou de 18 a 50 anos, com média de
21 anos, sendo a maioria era do sexo feminino (n=69, 65,7%) e 36 (34,3%) eram do sexo masculino.
Observou-se que 83,8% optaram por estudar odontologia por se identificar com a profissdo. Os alunos
também reconheceram o padrdo de qualidade das Instituicbes Federais de Ensino Superior e este foi
0 motivo de escolha pela universidade (74,3%). N&o houve diferencas quanto a ingressar futuramente
no mercado laboral publico ou privado, sendo ambas opcdes viaveis na concepcao dos entrevistados.
A promocéo de saude foi o fator relatado como principal fonte de realizacdo profissional (71,4%),
especialmente para os alunos de periodos iniciais do curso (p=0,026). A estimativa inicial de renda
esta dentro dos limites de renda familiar atual da maioria dos entrevistados (59%) e 98,1% pretendem
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fazer curso de pds-graduacdo, tendo nas especializacdes o objetivo mais comum (78,6%).
Especialidades como cirurgia bucomaxilofacial, ortodontia e implantodontia serdo as mais
procuradas.

A populacdo alvo do estudo realizado por UNFER et. al. 2004 correspondeu aos estudantes
matriculados nas faculdades de Odontologia da Universidade Federal de Santa Maria (1°, 6° e 9°
semestres) e da Pontificia Universidade Catolica de Porto Alegre (1°, 7° e 9° semestres), constituindo
grupos que estivessem no inicio, na metade e no fim do curso. Foi aplicado um questionario com
questdes referentes a: caracteristicas socio-demograficas, caracteristicas do curso escolhido,
expectativas quanto ao exercicio profissional e a educacdo continuada. Responderam ao questionario
90 estudantes do curso de Odontologia da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e 93
estudantes da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (PUC-RS). Verificou-se que 0s
estudantes sdo predominantemente solteiros e jovens, havendo diferencas quanto a classe social e
sexo entre as universidades. Os estudantes das duas institui¢cfes alegam que a escolha pelo curso de
Odontologia foi motivada pelo desejo de trabalhar na area da saide e esperam contar com professores
capacitados durante a graduagdo. Quanto ao exercicio profissional, esperam trabalhar em consultério
privado e ter um emprego. A preferéncia pela especializacdo reside nas areas de Odontopediatria e
Ortodontia. De acordo com a metodologia empregada e com os dados obtidos, conclui-se que os
estudantes parecem reconhecer a tendéncia de assalariamento na profissdo, mas mostram desejo de
atuacdo na area privada.

4. CONCLUSAO

A escolha da profissdo é um fator importante para a realizacdo pessoal do individuo e a
educacdo € um meio para a ascensédo social e intelectual do mesmo. A presente pesquisa favorece
um maior conhecimento sobre o perfil do recém ingresso no curso de odontologia, podendo contribuir
para melhorar a qualidade de ensino da graduacdo de Odontologia e apontar necessidades de melhoria
nas esferas curriculares e metodoldgicas a fim de formar individuos que estejam aptos para serem
inseridos no mercado de trabalho e contribuirem para o bem-estar da sociedade.
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